
Concedimi la serenità  

  

Signore, concedimi la serenità  

per accettare le cose che non posso cambiare,  

il coraggio per cambiare le cose che posso,  

e la sapienza per comprendere la preziosità della vita  

condotta ogni giorno con serenità,  

gustando ogni momento quietamente,  

accettando la contrarietà come il sentiero che conduce alla pace,  

accogliendo come Tu hai fatto questo mondo peccatore così quale è,  

non come mi piacerebbe che fosse.  

Confidando che Tu, o Signore,  

ordinerai tutte le cose nella misura in cui  

io mi sottometterò alla Tua Volontà,  

perché possa vivere felice in questa vita  

e pienamente gioioso con Te per sempre nell’altra.  

Amen.  

 


